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Erstmalig fand dieser Tage die Gesundheitswoche bei MWM statt. Unter dem Motto „Gesundes Herz – Gesunder Körper“ leistet das Unternehmen einen Beitrag,  Zivilisationskrankheiten im Frühstadium auch bei den eigenen Mitarbeitern zu erkennen.

Frau Dr. Franziska Pertzborn und Herr Björn Weller, die diese Veranstaltung initiert hatten, zeigten sich sehr zufrieden mit der Resonanz. In den fünf Tagen nahmen rund 250 Mitarbeiter der MWM das Angebot wahr und ließen sich untersuchen. Gegenstand dieses Checks waren die Blutzucker Messung, Überprüfung der Cholesterinwerte, Messung des Blutdrucks und eine Körperfettanalyse.

„Wir sind so richtig gut mit den Mitarbeitern ins Gespräch gekommen. Diese Veranstaltung war ein schöner Anknüpfungspunkt, um mit den Themen Gesundheit und Gesunderhaltung bewusster umzugehen“, erläuterte Frau Dr. Pertzborn. Denn auch der demographische Wandel sei bei der MWM deutlich erkennbar. 

Somit war diese Veranstaltung ein wichtiger Schritt der Gesundheitsvorsorge für alle Mitarbeiter.
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Bildunterschrift: 
Mit dem Verlauf zufrieden zeigten sich Frau Dr. Pertzborn und Herr Weller.  
Foto: MWM GmbH (Mannheim/Deutschland)
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